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～パネリスト～ 

【病院】 

・酒井敬介 氏（日本赤十字社医療センター 副院長／渋谷区医師会 副会長） 

・谷口美穂 氏（日本赤十字社医療センター 地域看護 CNS／退院支援課看護師） 

・馬飼野明子 氏（日本赤十字社医療センター MSW） 

 

【在宅】 

・及川武史 氏（おいかわ内科在宅ｸﾘﾆｯｸ 院長／渋谷区医師会） 

・酒井優 氏（渋谷区社会福祉協議会 成年後見支援センター アドバイザー／司法書士） 

・指田真理子 氏（渋谷区ケアマネジャー連絡協議会 会長 ニチイケアセンター神宮前 管理者） 

・生井澤厚子 氏（豊沢・新橋地域包括支援センター センター長） 

・水留純江 氏（渋谷区訪問看護ステーション連絡協議会 会長／訪問看護ステーションすばる 管理者） 

（アイウエオ順・以下敬称略） 

―座 長― 
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在
宅
療
養
や
地
域
の

取
り
組
み
に
つ
い
て

共
に
考
え
る 

座
長
： 
今
回
は
、
在
宅
医
療
の
困
難

事
例
を
他
職
種
で
支
え
あ
う
た
め
に
は

と
い
う
テ
ー
マ
で
、
ご
討
議
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
最
初
に
そ

れ
ぞ
れ
の
お
立
場
と
し
て
、
困
難
事
例

の
経
験
や
具
体
的
な
支
援
方
法
な
ど
簡

単
に
ご
発
表
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

馬
飼
野
：
酒
井
先
生
が
主
治
医
の
患

者
様
の
事
例
を
MSW
の
立
場
か
ら
発
表

し
ま
す
。
患
者
様
は
70
代
の
男
性
で
奥

様
と
2
人
暮
ら
し
、
息
子
さ
ん
が
2
人

い
ま
す
が
そ
れ
ぞ
れ
独
立
し
て
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。 

治
療
経
過
と
し
て
、
食

道
が
ん
に
対
し
て
2015
年
3
月
食
道
亜

全
摘
術
後
、
放
射
線
治
療
・
化
学
療
法

を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。
昨
年
の
7
月

に
再
発
の
た
め
入
院
し
、
放
射
線
治

療
・
化
学
療
法
を
行
い
、
そ
の
後
誤
嚥

性
肺
炎
を
併
発
し
た
た
め
、
嚥
下
訓
練

と
と
も
に
CV
ポ
ー
ト
を
造
設
し
ま
し

た
。
自
宅
退
院
に
向
け
て
新
規
に
介
護

申
請
を
行
な
い
、
訪
問
診
療
・
訪
問
看

護
な
ど
の
導
入
も
進
め
、
昨
年
の
10
月

に
自
宅
退
院
ま
し
た
が
、
昨
年
の
11
月

末
に
誤
嚥
性
肺
炎
、
ポ
ー
ト
感
染
で
再

入
院
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
時
点
で
、

嚥
下
機
能
の
低
下
・
ADL
の
低
下
が
あ
り
、

奥
様
の
介
護
疲
れ
や
ご
本
人
も
病
院
に

い
る
安
心
感
か
ら
自
宅
退
院
に
は
消
極

的
で
し
た
。
医
学
的
に
は
自
宅
で
の
介

護
も
可
能
な
状
態
ま
で
改
善
し
ま
し
た

が
、
ご
本
人
ご
家
族
の
ご
意
向
に
よ
り
、

今
回
は
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
院
へ
の
転

院
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
医
学

的
に
は
退
院
可
能
で
あ
っ
て
も
ご
本
人

ご
家
族
に
は
自
信
が
持
て
ず
、
在
宅
に

は
直
接
繋
が
ら
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
り
退

院
調
整
に
困
難
感
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。 

 

谷
口
：
当
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、
施

設
や
転
院
の
場
合
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
、
自
宅
へ
帰
る
場
合
は
退
院
支
援

看
護
師
と
分
担
し
て
お
り
ま
す
。 

近

年
特
に
増
え
て
い
る
の
が
独
居
の
方
で
、

か
つ
ご
家
族
や
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
が
お
ら

れ
ず
、
認
知
症
症
状
が
疑
わ
れ
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
の
が
困
難
な

方
で
す
。
た
と
え
ば
、
家
に
帰
っ
た
ら

大
丈
夫
と
包
括
の
方
に
来
所
し
な
い
、

ま
た
在
宅
医
や
訪
問
看
護
師
さ
ん
も
受

け
入
れ
が
た
い
と
い
う
方
が
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
方
は
外
来
受
診

し
て
頂
け
れ
ば
医
療
と
し
て
繋
が
っ
て

い
け
る
の
で
す
が
、
受
診
を
自
分
で
管

理
す
る
の
が
難
し
い
方
が
い
て
、
外
来

に
当
日
受
診
し
て
い
な
い
と
、
地
域
の

方
と
、
包
括
の
方
な
ど
が
様
子
を
見
に

行
く
と
い
う
事
を
し
て
い
ま
す
。
急
性

期
の
医
療
を
提
供
す
る
立
場
と
し
て
は
、

そ
う
い
っ
た
方
が
増
え
て
い
く
と
、
安

心
し
て
地
域
の
生
活
に
戻
っ
て
い
た
だ

け
る
の
が
困
難
だ
な
と
感
じ
な
が
ら
関

わ
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

及
川
： 

こ
の
事
例
の
よ
う
に
キ
ー
パ

ー
ソ
ン
が
不
在
の
場
合
で
、
医
療
継
続

の
為
の
方
針
を
決
定
す
る
事
が
誰
も
決

め
ら
れ
な
い
よ
う
な
状
態
だ
と
、
チ
ー

ム
で
検
討
し
て
も
通
院
、
在
宅
ど
ち
ら

の
方
向
に
進
ん
で
い
い
か
分
か
ら
な
い
。

そ
し
て
結
局
方
針
が
決
ま
ら
ず
、
誤
嚥

性
肺
炎
や
尿
路
感
染
等
を
起
こ
し
入
退

院
を
繰
り
返
し
ADL
が
下
が
っ
て
、
病
院

で
亡
く
な
る
事
が
多
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
う
な
る
前
に
在
宅
医
と
し
て
は
病
院

と
の
関
わ
り
方
で
、
何
か
新
し
い
方
向

性
な
ど
を
相
談
で
き
れ
ば
い
い
な
と
、

早
い
段
階
で
の
在
宅
チ
ー
ム
の
介
入
だ

と
思
い
ま
す
。 

             

酒
井
（
司
法
書
士
）
：
私
は
平
成
18

年
に
司
法
書
士
登
録
を
致
し
ま
し
て
、

同
年
18
年
か
ら
高
齢
者
、
精
神
障
害
者

の
方
の
後
見
人
を
務
め
て
お
り
ま
す
。

私
か
ら
の
事
例
は
、
長
年
お
姉
さ
ま
と

2
人
暮
ら
し
で
し
た
が
、
認
知
症
が
進

行
し
て
い
た
た
め
に
、
同
居
し
て
い
た

お
姉
さ
ま
が
自
宅
で
亡
く
な
っ
て
い
る

事
に
気
付
か
ず
生
活
を
続
け
て
い
た
事

例
で
す
。
民
生
委
員
が
ご
自
宅
を
訪
問

し
た
際
に
発
見
し
、
私
が
成
年
後
見
人

に
就
任
し
ま
し
た
。
生
活
全
般
は
全
て

お
姉
さ
ま
が
さ
れ
て
い
た
為
、
死
亡
後

馬飼野明子 MSW 
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は
ご
本
人
の
生
活
状
態
は
破
綻
し
、
室

内
は
荒
れ
果
て
、
ポ
ス
ト
に
多
数
の
請

求
書
や
チ
ラ
シ
等
が
入
っ
て
い
る
状
態

で
し
た
。
支
援
開
始
時
に
は
施
設
入
居

を
検
討
し
ま
し
た
が
、
お
体
は
元
気
で

ご
自
宅
で
の
生
活
を
強
く
希
望
し
て
い

た
為
、
福
祉
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
在

宅
生
活
を
続
け
て
い
く
こ
と
に
し
ま
し

た
。
特
に
ご
本
人
は
、
お
姉
さ
ま
が
お

亡
く
な
り
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
認
識

は
な
く
、
今
で
も
お
2
人
で
生
活
し
て

い
る
と
い
う
よ
う
に
認
識
し
て
い
ま
し

た
の
で
、
そ
の
点
を
関
係
者
で
最
大
限

尊
重
し
な
が
ら
、
支
援
を
し
ま
し
た
。

日
々
問
題
が
生
じ
ま
し
た
が
、
定
期
的

に
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
し
て
、
福
祉
医

療
関
係
者
で
情
報
共
有
し
な
が
ら
、
ぎ

り
ぎ
り
ま
で
在
宅
生
活
を
続
け
た
事
例

で
す
。
支
援
者
が
訪
問
し
た
際
に
、
金

融
商
品
の
営
業
マ
ン
が
上
が
り
込
ん
で

い
て
、
契
約
を
解
除
す
る
た
め
に
私
が

取
り
消
し
権
を
行
使
す
る
、
等
と
い
っ

た
事
も
し
ま
し
た
。
ま
た
、
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
が
訪
問
し
た
時
に
自
宅
に
居
な
い

た
め
、
訪
問
診
療
の
ド
ク
タ
ー
、
そ
の

他
関
係
者
全
員
総
出
で
地
域
を
探
し
回

っ
た
事
も
あ
り
ま
し
た
。
徘
徊
が
進
ん

だ
た
め
、
GPS
の
シ
ュ
ー
ズ
を
利
用
し
ま

し
て
、
徘
徊
し
た
時
、
ど
こ
に
居
る
の

か
位
置
情
報
が
確
認
で
き
る
よ
う
に
し

て
対
応
に
当
た
っ
て
い
き
ま
し
た
。
支

援
に
関
わ
る
福
祉
医
療
の
関
係
者
が
連

携
す
る
事
が
、
何
よ
り
重
要
だ
と
い
う

事
を
実
感
し
ま
し
た
。 

 

指
田
CM
：
私
の
ケ
ー
ス
は
、
入
院
中

で
食
事
を
経
口
摂
取
が
で
き
な
い
方
で
、

胃
瘻
を
造
設
し
て
在
宅
療
養
す
る
こ
と

に
な
っ
た
方
で
す
。
退
院
前
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
で
多
職
種
で
話
し
合
い
、
サ
ー

ビ
ス
導
入
を
整
え
、
在
宅
で
入
院
生
活

を
す
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
ご
家
族
も

納
得
さ
れ
退
院
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

同
居
し
て
い
る
娘
さ
ん
が
、
人
が
入
る

こ
と
に
対
す
る
拒
否
や
不
信
感
が
強
く
、

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
も
導
入
後
す
ぐ
に
断

ら
れ
、
訪
問
看
護
や
リ
ハ
ビ
リ
、
訪
問

医
に
対
す
る
不
満
も
訴
え
、
時
に
は
攻

撃
的
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
、
ご
家
族
の
不

安
に
対
し
て
傾
聴
し
、
そ
の
不
安
を
和

ら
げ
る
形
で
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
や
自
治
体
と
も
協
力
し
な
が
ら
見
守

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
レ
ス

パ
イ
ト
目
的
の
入
院
な
ど
も
利
用
し
な

が
ら
対
応
し
て
い
き
ま
し
た
が
、
こ
の

よ
う
な
ケ
ー
ス
に
対
し
て
、
多
職
種
が

一
丸
と
な
っ
て
連
携
を
し
て
い
く
事
が
、

私
に
と
っ
て
大
変
力
に
な
り
、
チ
ー
ム

ケ
ア
の
大
切
さ
を
感
じ
た
事
例
で
し
た
。 

 

生
井
澤
：
南
部
圏
域
地
域
の
強
化
型

と
い
う
こ
と
で
介
護
保
険
の
こ
と
以
外

に
も
、
介
護
予
防
教
室
と
か
保
険
制
度

の
事
、
地
域
福
祉
な
ど
を
仕
事
に
し
て

お
り
ま
す
。
私
が
経
験
し
た
事
例
は
、

普
段
は
外
部
と
の
関
わ
り
が
嫌
い
で
、

自
分
が
困
っ
た
時
に
は
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
や
民
生
委
員
さ
ん
に
連
絡
を

し
て
く
る
よ
う
な
方
で
す
。
病
院
か
ら

の
処
方
薬
の
服
薬
が
で
き
な
い
、
入
浴

も
出
来
て
い
な
い
と
い
う
事
は
把
握
し

て
い
ま
し
た
が
、
関
わ
る
こ
と
は
で
き

な
い
で
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
入
院
を

き
っ
か
け
に
、
病
院
の
方
が
、
娘
さ
ん

へ
の
連
絡
や
、
介
護
保
険
の
申
請
、
訪

問
看
護
や
介
護
事
業
所
の
必
要
性
を
説

明
し
て
下
さ
り
、
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

も
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
が
で
き
退
院
に

向
け
が
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
も
開
催
で
き

ま
し
た
。
そ
の
後
、
ご
本
人
も
徐
々
に

受
け
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、
娘
さ
ん
を

寄
せ
付
け
な
い
よ
う
な
方
で
し
た
が
、

陰
で
娘
さ
ん
が
協
力
す
る
こ
と
で
、
ご

本
人
は
あ
ま
り
負
担
が
無
い
自
然
な
形

で
少
し
ず
つ
少
し
ず
つ
サ
ー
ビ
ス
を
増

や
し
、
現
在
で
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
か

ゴ
ミ
収
集
と
か
配
食
サ
ー
ビ
ス
で
す
と

か
、
し
っ
か
り
と
在
宅
の
生
活
を
守
っ

て
い
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
に
、
何
か
し
ら
の
形
で
介
護
保

健
に
繋
が
っ
た
方
と
言
う
の
は
比
較
的

支
援
を
進
め
て
い
く
こ
と
は
で
き
ま
す

が
、
中
に
は
そ
れ
を
拒
否
す
る
方
や
、

介
護
保
険
も
知
ら
な
い
方
も
沢
山
い
ら

っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

方
で
も
関
わ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
の

は
、
必
ず
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
は
、
我
々
は
医
療
の
情
報
を
し
っ

か
り
把
握
す
る
こ
と
、
病
院
の
方
も
家

で
の
状
況
を
把
握
し
て
い
た
だ
け
る
と
、

何
か
の
時
の
連
携
と
い
う
の
は
取
り
易

い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

水
留
： 

本
日
は
、
具
体
的
な
事
例
で

は
な
く
、
困
難
事
例
で
私
が
普
段
ど
の

よ
う
に
関
わ
っ
て
い
る
か
と
い
う
と
こ

ろ
で
お
話
し
さ
せ
て
頂
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
私
自
身
は
訪
問
看
護
師
と
し
て

1
2

年
半
ぐ
ら
い
経
験
し
て
お
り
ま
す
が
、

在
宅
に
入
る
利
用
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り

が
異
な
る
生
活
基
盤
で
、
生
ま
れ
た
環
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境
や
、
生
活
習
慣
、
家
族
関
係
、
家
屋

状
況
、
全
て
に
お
い
て
そ
の
方
の
考
え

方
や
り
方
が
違
う
な
と
、
す
ご
く
実
感

し
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
を
踏
ま
え
た
上

で
、
看
護
師
と
し
て
ど
の
よ
う
に
利
用

者
さ
ん
の
生
き
方
を
支
え
て
い
く
か
と

い
う
こ
と
で
す
が
、
先
入
観
を
持
っ
て

利
用
者
さ
ん
を
見
な
い
よ
う
心
が
け
て

い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
様
々
な
事
前
情
報

も
と
て
も
大
切
で
重
要
な
わ
け
で
す
が
、

そ
れ
と
は
別
に
利
用
者
さ
ん
や
そ
の
ご

家
族
と
向
き
合
う
時
に
は
、
一
度
頭
の

中
を
リ
セ
ッ
ト
し
、
先
入
観
を
捨
て
て
、

今
ま
で
の
経
過
や
、
そ
の
方
の
お
考
え

を
丁
寧
に
伺
う
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま

す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
な
お
一
層
利

用
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
視
点
で
の
考
え

方
が
理
解
で
き
、
さ
ら
に
現
状
の
問
題

点
を
考
え
る
事
が
出
来
る
の
か
な
と
い

う
ふ
う
に
思
っ
て
お
り
ま
す
。
利
用
者

さ
ん
自
身
が
、
ど
の
よ
う
に
生
き
て
行

き
た
い
か
と
い
う
事
を
共
に
考
え
な
が

ら
、
で
は
そ
の
た
め
に
は
、
ま
た
そ
の

生
活
を
維
持
す
る
に
は
看
護
師
と
し
て

何
を
し
て
い
く
べ
き
か
と
考
え
る
事
で
、

一
番
大
切
な
と
こ
ろ
が
ぶ
れ
な
い
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
実
際

に
は
様
々
な
問
題
が
あ
り
、
そ
の
解
決

方
法
が
直
ぐ
に
見
つ
か
ら
な
い
事
も
多

く
、
時
に
は
家
族
関
係
が
根
深
く
て
一

筋
縄
で
は
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
問
題
に
向
き
合
う
過
程
で
、
少
し

ず
つ
雪
解
け
の
よ
う
に
改
善
し
て
い
く

こ
と
も
あ
り
、
じ
っ
く
り
向
き
合
え
る

こ
と
が
在
宅
看
護
の
強
み
だ
と
思
っ
て

根
気
よ
く
取
組
ん
で
お
り
ま
す
。 

          

座
長
：
日
赤
の
馬
飼
野
さ
ん
、
MSW
と

し
て
示
し
て
い
た
だ
い
た
事
例
の
よ
う

に
入
退
院
を
繰
り
返
し
徐
々
に
ご
家
族

や
ご
本
人
様
の
気
持
ち
が
変
っ
て
い
く

中
で
、
最
後
は
転
院
と
い
う
形
で
し
た

が
、
日
々
ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
事
は
何

で
し
ょ
う
か
。 

 

馬
飼
野
：
入
院
期
間
の
問
題
は
ど
う

し
て
も
常
に
つ
い
て
く
る
問
題
で
す
け

れ
ど
も
、
病
院
側
の
事
情
だ
け
で
、
患

者
様
の
退
院
や
転
院
を
勧
め
る
と
言
う

の
は
し
て
は
い
け
な
い
事
か
な
と
思
い

ま
す
の
で
、
患
者
様
と
か
ご
家
族
の
ご

意
向
を
き
ち
ん
と
聞
い
て
、
先
生
や
病

棟
の
看
護
師
と
も
相
談
を
し
な
が
ら
、

ど
こ
か
で
お
互
い
の
折
り
合
い
を
つ
け

て
、
患
者
様
に
も
病
院
に
と
っ
て
も
良

い
方
向
で
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
と
思
っ

て
日
々
調
整
し
て
お
り
ま
す
。 

 

座
長
：
酒
井
先
生
は
、
患
者
さ
ん
が

退
院
さ
れ
在
宅
医
が
必
要
な
時
、
在
宅

医
に
対
し
て
望
ま
れ
る
事
は
あ
り
ま
す

か
。 

 

酒
井
（
医
師
）
：
在
宅
医
や
在
宅
に

入
る
様
々
な
職
種
の
方
に
関
し
て
は
、

と
に
か
く
相
性
と
言
う
の
が
一
番
大
き

い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
事
例
の
方
は
最

初
の
退
院
の
時
に
、
一
番
奥
様
が
ト
ラ

ウ
マ
の
よ
う
に
怖
い
と
言
っ
た
の
が
、

訪
問
薬
剤
師
さ
ん
が
中
心
静
脈
栄
養
の

点
滴
の
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
、
何
も
言
わ

ず
に
す
ー
と
入
っ
て
来
て
交
換
し
て
い

っ
た
と
、
そ
れ
が
ト
ラ
ウ
マ
の
よ
う
に

な
っ
て
、
も
う
在
宅
は
嫌
だ
、
と
い
う

感
じ
に
な
っ
た
の
で
す
ね
。
で
す
か
ら
、

在
宅
に
行
く
時
も
、
パ
ラ
メ
デ
ィ
カ
ル
、

ド
ク
タ
ー
・
ナ
ー
ス
と
患
者
さ
ん
や
そ

の
ご
家
族
が
、
良
好
な
関
係
を
保
ち
な

が
ら
、
上
手
く
家
の
中
に
入
っ
て
い
た

だ
く
と
い
う
の
が
重
要
で
、
そ
の
関
係

性
が
保
て
な
い
ま
ま
入
り
込
む
の
は
い

け
な
い
な
と
い
う
気
が
し
ま
し
た
。 

 

座
長
：
実
際
在
宅
医
の
立
場
と
し
て

及
川
先
生
、
病
院
か
ら
在
宅
に
移
ら
れ

る
時
に
注
意
し
て
い
る
事
と
か
何
か
あ

り
ま
す
か
。 

             

及
川
：
病
院
の
退
院
時
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
で
お
話
で
き
る
時
に
、
あ
る
程
度

打
ち
解
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
積
極
的
に

酒井敬介 副院長・副会長 

 

渋谷区医師会 副会長 

水留純江 渋谷区訪問看護ステーション 

連絡協議会 会長 
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ご
家
族
と
会
話
を
す
る
事
よ
う
に
気
を

付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
を
行
っ
て
い
な
い
と
き
は
、
顔
を

知
っ
て
い
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
看
護

師
さ
ん
と
一
緒
に
面
談
を
し
、
距
離
感

を
な
る
べ
く
縮
め
、
病
院
と
の
つ
な
が

り
も
あ
る
こ
と
を
伝
え
な
が
ら
、
安
心

感
を
与
え
て
い
く
よ
う
に
し
て
お
り
ま

す
。
最
初
に
介
入
す
る
時
に
は
、
大
体

1
時
間
近
く
、
患
者
さ
ん
の
家
に
居
る

こ
と
が
多
く
て
、
そ
れ
ぐ
ら
い
時
間
を

と
っ
て
な
る
べ
く
距
離
感
を
縮
め
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。 

 

座
長
：
谷
口
さ
ん
は
日
赤
の
患
者
支

援
セ
ン
タ
ー
で
地
域
看
護
専
門
看
護
師

と
し
て
働
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

超
急
性
期
の
病
院
で
困
難
ケ
ー
ス
が
増

え
る
と
、
中
々
ご
自
身
の
負
担
も
大
き

く
な
る
と
思
い
ま
す
。
困
難
ケ
ー
ス
が

あ
っ
た
場
合
に
、
例
え
ば
病
院
内
で
の

問
題
と
か
、
院
外
の
他
職
種
と
の
連
携

と
か
、
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
が
改
善
さ

れ
れ
ば
ス
ム
ー
ズ
に
在
宅
移
行
が
出
来

る
と
お
考
え
で
し
ょ
う
か
。 

 

谷
口
：
退
院
調
整
を
始
め
さ
て
も
ら

っ
て
10
年
に
な
り
ま
す
が
、
昨
今
は
医

療
連
携
に
よ
り
多
方
面
か
ら
情
報
が
入

っ
て
き
ま
す
し
、
い
い
ケ
ー
ス
、
在
宅

に
帰
っ
て
凄
く
幸
せ
な
い
い
時
間
を
過

ご
し
た
と
い
う
ケ
ー
ス
を
、
地
域
の
先

生
方
、
入
っ
て
く
だ
さ
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
さ
ん
、
看
護
師
さ
ん
か
ら
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
頂
く
と
言
う
の
が
、
一
番
院

内
が
変
わ
っ
て
い
く
き
っ
か
け
に
な
る

ん
で
す
ね
。 

患
者
支
援
セ
ン
タ
ー
は
看
護
師
が
概
ね

10
名
お
り
ま
し
て
、
各
科
、
病
棟
担
当

者
を
配
属
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、

在
宅
で
ど
う
い
う
過
ご
し
方
を
し
て
い

た
よ
と
か
、
逆
に
家
に
帰
っ
て
こ
う
い

っ
た
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
よ
と
か
、

退
院
後
に
病
棟
と
一
緒
に
共
有
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
主
治
医
の
先
生
に
も
入
っ

て
も
ら
い
、
次
は
ど
う
し
よ
う
と
い
っ

た
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
重
ね
て
い
く

事
で
、
最
初
は
困
難
だ
な
と
思
っ
て
い

た
よ
う
な
こ
と
、
例
え
ば
主
治
医
意
見

書
に
関
し
て
も
急
性
期
の
病
院
の
医
者

が
な
ぜ
書
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
だ

と
い
っ
た
意
見
を
い
た
だ
く
こ
と
も
当

初
は
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に
そ
こ
か

ら
、
ど
う
い
う
風
に
書
い
た
ら
患
者
さ

ん
の
た
め
に
な
る
主
治
医
意
見
書
に
な

る
の
か
、
地
域
の
方
々
と
連
携
を
と
り

や
す
い
書
き
方
に
な
る
の
か
と
訊
い
て

く
だ
さ
る
医
師
も
非
常
に
増
え
て
き
ま

し
て
、
地
域
の
方
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク

が
非
常
に
あ
り
が
た
い
な
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
病
院
だ
け
で
変
わ
れ
る
事
で

は
な
く
て
、
年
月
を
か
け
た
繋
が
り
で

病
院
も
変
わ
っ
て
い
け
る
の
か
な
と
感

じ
て
お
り
ま
す
。 

 

座
長
：
例
え
ば
困
難
事
例
で
す
と
、

患
者
さ
ん
ご
本
人
だ
け
で
は
な
く
て
、

ご
家
族
に
問
題
の
あ
る
方
も
い
ら
っ
し

ゃ
る
と
思
い
ま
す
ね
。
例
え
ば
入
院
中

に
そ
ん
な
事
が
あ
っ
た
場
合
に
は
、
ど

の
よ
う
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
病
院
で
は
す

る
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

谷
口
：
我
々
医
療
者
が
捉
え
る
困
難

事
例
の
共
通
点
は
、
ご
本
人
達
は
、
実

は
私
た
ち
と
同
じ
視
点
で
困
難
と
捉
え

て
い
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
言
う
の

が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
私
達
か
ら
す

れ
ば
薬
を
き
ち
ん
と
飲
め
な
い
の
は
困

る
な
と
い
う
思
い
で
い
る
ん
で
す
け
れ

ど
も
、
患
者
さ
ん
達
は
飲
み
た
い
時
に

飲
め
る
よ
と
か
、
飲
ん
で
る
か
ら
大
丈

夫
と
い
う
よ
う
な
、
な
か
な
か
同
じ
土

俵
に
と
い
う
の
が
難
し
い
。
た
だ
、
そ

れ
を
否
定
し
て
、
何
個
飲
ん
で
な
い
じ

ゃ
な
い
と
か
、
先
月
も
今
月
も
同
じ
こ

と
で
入
院
し
て
い
る
じ
ゃ
な
い
と
い
っ

た
関
わ
り
方
で
は
難
し
い
面
が
あ
り
、

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が
ど
の
よ
う
な
介

護
や
生
活
の
ス
ト
ー
リ
ー
で
生
き
て
き

た
の
か
、
ど
う
い
う
文
脈
の
中
に
今
お

ら
れ
て
、
そ
の
中
で
医
療
が
ど
れ
だ
け

の
価
値
を
持
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
と

こ
ろ
を
、
地
域
の
方
と
一
緒
に
探
っ
て

い
く
、
本
当
に
パ
ズ
ル
を
繋
ぎ
合
わ
せ

る
様
な
地
道
な
作
業
を
、
地
域
の
方
と

一
緒
に
さ
せ
て
い
た
だ
く
事
で
、
我
々

の
困
難
感
が
地
域
か
ら
の
情
報
に
よ
っ

て
緩
和
さ
れ
、
患
者
さ
ん
と
の
関
係
や

向
き
合
い
方
も
変
わ
っ
て
い
け
る
事
も

多
い
な
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

           

谷口美穂 地域看護 CNS・退院支援課看護師 
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座
長
：
及
川
先
生
は
、
以
前
お
伺
い

し
た
時
に
は
、
ど
の
よ
う
に
在
宅
医
療

と
介
護
を
連
携
し
て
い
く
か
の
構
築
の

問
題
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
を
お
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
け
れ
ど
も
。 

 

及
川
：
在
宅
医
療
に
関
し
て
、
顔
の

見
え
る
連
携
が
大
切
だ
と
は
思
い
ま
す

が
、
実
際
に
病
院
の
先
生
が
在
宅
医
を

選
択
す
る
場
合
、
そ
の
基
準
や
在
宅
医

に
対
す
る
要
望
と
い
う
も
の
を
医
療
連

携
室
に
伝
え
た
り
す
る
こ
と
は
あ
る
の

で
し
ょ
う
か
。
医
療
や
介
護
と
継
続
的

に
繋
が
る
為
に
は
、
病
院
と
違
う
ア
プ

ロ
ー
チ
も
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。 

 

酒
井
（
医
師
）
：
病
院
で
は
、
ど
の

よ
う
に
往
診
医
を
決
め
て
い
る
か
と
言

い
ま
す
と
、
正
直
申
し
上
げ
て
主
治
医

は
殆
ど
関
与
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
患
者

支
援
セ
ン
タ
ー
で
在
宅
調
整
看
護
師
に

殆
ど
丸
投
げ
し
て
い
て
、
我
々
は
医
療

情
報
提
供
書
を
何
々
先
生
宛
に
書
い
て

欲
し
い
と
言
わ
れ
て
書
く
、
と
。
そ
う

い
う
受
身
の
立
場
で
す
、
が
、
ど
う
で

し
ょ
う
、
谷
口
さ
ん
。 

 

谷
口
：
色
々
な
パ
タ
ー
ン
が
あ
り
ま

し
て
、
例
え
ば
エ
リ
ア
が
非
常
に
遠
い

場
合
だ
と
、
私
達
も
地
域
の
在
宅
の
資

源
も
分
か
ら
な
い
の
で
、
包
括
だ
っ
た

り
、
そ
の
エ
リ
ア
の
在
宅
医
療
相
談
窓

口
に
ご
相
談
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

渋
谷
区
の
中
で
は
、
患
者
様
ご
家
族
の

ご
要
望
を
ま
ず
聞
い
て
、
か
か
り
つ
け

の
先
生
は
ど
な
た
で
す
か
と
、
紹
介
し

て
く
だ
さ
っ
た
先
生
が
い
る
場
合
は
、

ま
ず
そ
ち
ら
の
先
生
に
ご
相
談
さ
せ
て

頂
い
て
、
在
宅
に
帰
る
場
合
に
往
診
は

可
能
な
の
か
、
若
し
く
は
在
宅
の
対
応

は
な
さ
ら
な
い
の
か
と
い
っ
た
所
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
渋
谷
区
近
郊

に
お
い
て
は
、
エ
リ
ア
が
近
い
だ
と
か
、

中
に
は
主
治
医
か
ら
院
内
で
し
て
き
た

治
療
に
対
し
こ
の
先
生
だ
と
フ
ィ
ッ
ト

し
そ
う
だ
か
ら
、
こ
の
先
生
を
最
初
に

ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
く
れ
と
意
見
を
頂
く

場
合
も
あ
り
ま
す
し
、
な
け
れ
ば
患
者

さ
ん
ご
家
族
と
ご
相
談
し
な
が
ら
、

内
々
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
と
か
が

入
っ
て
い
た
だ
く
場
合
は
エ
リ
ア
の
状

況
を
お
伺
い
し
た
り
、
渋
谷
区
の
医
療

相
談
窓
口
に
ご
相
談
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
り
と
、
幾
つ
か
方
法
は
あ
る
ん
で
す

け
れ
ど
も
、
そ
の
方
々
に
よ
っ
て
、
そ

の
時
入
る
医
療
体
制
に
よ
っ
て
、
多
少

異
な
り
ま
す
。 

 

酒
井
（
医
師
）
：
我
々
の
病
院
は
渋

谷
区
に
あ
り
ま
す
の
で
、
区
内
で
必
ず

最
初
の
紹
介
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
医

者
さ
ん
が
い
る
場
合
は
、
地
域
に
戻
す

場
合
、
そ
の
先
生
に
必
ず
連
絡
を
取
っ

て
、
そ
の
先
生
が
往
診
で
き
な
い
場
合

は
、
そ
の
先
生
か
ら
了
解
を
得
て
往
診

医
を
出
来
る
だ
け
決
め
る
よ
う
に
と
、

そ
う
い
う
体
制
を
と
る
よ
う
に
し
て
お

り
ま
す
。 

 

座
長
：
指
田
さ
ん
と
生
井
澤
さ
ん
と

水
留
さ
ん
、
実
際
に
現
場
で
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
様
々
な
困
難
ケ
ー
ス
を
経
験

さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、

日
頃
感
じ
て
い
る
問
題
点
と
か
、
何
か

ご
ざ
い
ま
す
で
し
ょ
う
か
。 

 

指
田
：
医
療
と
介
護
の
連
携
で
は
、

最
初
の
こ
ろ
は
お
医
者
様
っ
て
言
う
の

が
か
な
り
敷
居
の
高
い
存
在
で
、
苦
手

意
識
を
持
っ
た
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
も
多

か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
最
近
は
病
院

で
退
院
前
の
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
参
加

し
、
そ
の
中
で
細
か
く
連
携
を
取
れ
て

き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。 

そ
し
て
病
院
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に

耳
を
傾
け
て
く
だ
さ
っ
て
、
医
療
連
携

シ
ー
ト
と
い
っ
た
ツ
ー
ル
を
使
い
な
が

ら
、
細
か
い
情
報
や
注
意
点
を
病
院
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
さ
ん
に
伝
え
、

そ
れ
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
く
と
入
退
院
時

に
う
ま
く
連
携
で
き
る
と
感
じ
て
お
り

ま
す
。 

                

生
井
澤
：
最
近
あ
っ
た
こ
と
で
は
、

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
ご
本
人
も
同
席
す

る
ん
で
す
が
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん

（右から）及川武史 おいかわ内科在宅クリニック 院長 

生井澤厚子 豊沢・新橋地域包括支援センター センター長 

指田真理子 渋谷区ケアマネジャー連絡協議会 会長 
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と
先
生
と
家
族
と
い
う
話
で
、
本
人
が

一
言
も
声
を
聞
い
て
も
ら
え
な
か
っ
た
、

先
生
は
私
に
向
か
っ
て
話
を
し
て
く
れ

な
い
と
言
っ
て
、
お
気
を
悪
く
さ
れ
た

患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

そ
う
い
っ
た
こ
と
は
私
た
ち
も
気
を
つ

け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

水
留
：
私
が
関
わ
っ
た
ケ
ー
ス
で
、

ご
本
人
が
サ
ー
ビ
ス
全
般
に
拒
否
的
な

方
で
、
退
院
時
に
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が

あ
っ
て
参
加
し
計
画
を
立
て
ま
し
た
が
、

退
院
し
て
き
た
時
の
第
一
声
が
、
あ
の

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
は
全
て
私
の
意
見
は

入
っ
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
よ
う
に
利

用
者
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
私
達
に
と
っ
て
は
全

て
の
サ
ー
ビ
ス
で
情
報
共
有
す
る
事
は

凄
く
重
要
で
、
そ
れ
に
よ
っ
て
円
滑
に

サ
ー
ビ
ス
で
き
る
ん
で
す
け
れ
ど
も
、

そ
の
方
が
警
戒
し
た
事
は
、
私
が
話
し

て
い
な
い
こ
と
を
皆
が
知
っ
て
い
て
そ

れ
が
気
持
ち
悪
い
と
い
う
ふ
う
に
話
し

て
お
り
、
自
分
の
情
報
を
勝
手
に
回
り

に
流
さ
れ
て
い
る
事
へ
の
違
和
感
を
訴

え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
の
た

め
、
共
有
が
必
要
な
情
報
は
、
私
の
方

か
ら
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
に
こ
の
事

に
つ
い
て
報
告
さ
せ
て
頂
い
て
も
宜
し

い
で
す
か
と
、
必
ず
了
解
を
得
て
動
く

よ
う
に
し
ま
し
た
。
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と

介
護
情
報
を
共
有
し
た
い
と
い
う
時
に

も
、
実
際
に
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
宛
て
に
書

い
た
ケ
ア
方
法
を
全
て
ご
本
人
に
目
を

通
し
て
い
た
だ
い
た
上
で
、
こ
れ
を
送

ら
せ
て
頂
い
て
も
宜
し
い
で
す
か
と
お

聞
き
し
、
全
て
確
認
を
取
っ
て
か
ら
進

め
る
と
言
う
事
を
、
繰
り
返
し
す
る
事

で
、
少
し
ず
つ
警
戒
心
が
解
け
て
い
っ

た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
情
報

の
取
り
扱
い
や
ご
本
人
の
受
け
止
め
方

の
と
こ
ろ
で
、
関
わ
り
方
気
を
つ
け
な

け
れ
ば
い
け
な
い
な
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

座
長
：
困
難
事
例
で
は
法
律
的
な
問

題
を
抱
え
る
こ
と
も
多
い
か
と
思
い
ま

す
。
昨
年
の

1

月
か
ら
特
定
援
助
対
象

者
法
律
相
談
援
助
制
度
と
い
う
も
の
が

始
ま
っ
て
、
認
知
機
能
が
十
分
で
な
い

為
、
法
的
問
題
を
抱
え
て
い
る
の
に
自

ら
法
的
支
援
を
求
め
る
こ
と
が
出
来
な

い
方
に
対
し
て
、
支
援
者
の
方
か
ら
法

テ
ラ
ス
に
連
絡
す
る
事
で
弁
護
士
や
司

法
書
士
の
方
が
支
援
者
と
連
携
し
て
相

談
を
実
施
す
る
と
い
う
制
度
で
す
。 

 

酒
井
（
司
法
書
士
）
：
こ
の
制
度
に

つ
い
て
ち
ょ
っ
と
補
足
を
さ
せ
て
も
ら

い
ま
す
。
平
成
30
年
の
1
月
か
ら
始
ま

っ
た
こ
の
制
度
で
す
が
、
特
徴
と
し
て

は
、
認
知
機
能
が
十
分
で
な
い
方
に
関

し
て
は
、
ご
自
身
で
か
な
ら
ず
し
も
声

を
上
げ
ら
れ
な
い
事
が
多
い
と
い
う
こ

と
で
、
関
わ
る
支
援
者
か
ら
連
絡
す
る

事
で
法
律
相
談
を
受
け
る
事
が
出
来
る

も
の
で
す
。
資
力
要
件
に
当
て
は
ま
れ

ば
、
相
談
料
は
無
料
、
で
資
力
要
件
超

え
る
方
で
も
5400
円
で
利
用
で
き
る
制

度
に
な
り
ま
す
。
相
談
の
場
所
に
関
し

て
は
、
外
出
が
難
し
い
方
は
ご
自
宅
を

指
定
す
る
事
も
出
来
ま
す
し
、
入
所
さ

れ
て
い
る
施
設
な
ど
を
指
定
す
る
事
も

出
来
ま
す
。
弁
護
士
、
司
法
書
士
に
依

頼
す
る
場
合
、
ご
本
人
に
関
わ
っ
て
い

る
弁
護
士
・
司
法
書
士
を
指
定
し
て
も

構
い
ま
せ
ん
し
、
支
援
者
の
方
が
事
前

に
相
談
を
し
て
い
る
弁
護
士
・
司
法
書

士
を
指
定
す
る
事
も
で
き
ま
す
。
た
だ
、

そ
の
弁
護
士
・
司
法
書
士
が
、
法
テ
ラ

ス
と
契
約
し
て
い
る
と
言
う
事
が
前
提

に
な
り
ま
す
の
で
、
も
し
指
定
を
す
る

場
合
に
は
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
法
テ

ラ
ス
と
契
約
を
し
て
い
る
か
事
前
に
確

認
さ
れ
た
ほ
う
が
宜
し
い
と
思
い
ま
す
。 

            

具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
事
を
相
談
す

る
の
か
と
い
う
と
、
成
年
後
見
制
度
の

利
用
の
話
で
あ
っ
た
り
、
相
続
の
問
題

で
あ
っ
た
り
、
抱
え
て
い
る
借
金
の
問

題
で
あ
っ
た
り
、
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル

の
問
題
な
ど
、
色
々
な
法
律
相
談
が
考

え
ら
れ
ま
す
。
成
年
後
見
制
度
の
相
談
、

若
し
く
は
実
際
に
制
度
を
利
用
し
た
い

か
ら
専
門
家
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
と

い
う
具
体
的
な
相
談
に
関
し
て
は
、
今
、

渋
谷
区
の
社
会
福
祉
協
議
会
で
無
料
相

談
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
ち
ら

を
利
用
さ
れ
た
方
が
、
手
続
き
は
ス
ム

ー
ズ
で
早
い
と
思
い
ま
す
。
毎
週
木
曜

日
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
と
こ
ろ
で
実

施
し
て
い
ま
す
が
、
場
合
に
よ
っ
て
は

酒井優 司法書士・渋谷区社会福祉協議会 

   成年後見支援センター アドバイザー 
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出
張
相
談
も
受
け
て
い
ま
す
の
で
、
勿

論
費
用
も
無
料
な
の
で
利
用
さ
れ
た
方

が
宜
し
い
と
思
い
ま
す
。
成
年
後
見
制

度
以
外
の
法
律
相
談
に
関
す
る
事
に
は
、

先
ほ
ど
説
明
し
た
特
定
援
助
対
象
者
法

律
相
談
、
こ
れ
を
検
討
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

座
長
：
こ
の
制
度
、
実
際
は
広
く
認

知
さ
れ
て
い
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

酒
井
（
司
法
書
士
）
：
は
い
、
実
は

利
用
は
最
初
の
一
回
目
に
限
ら
れ
て
い

て
、
二
回
目
以
降
は
ま
た
別
の
制
度
に

切
り
替
わ
る
た
め
、
申
請
の
手
続
き
が

必
要
と
な
り
、
支
援
者
か
ら
と
言
っ
て

も
面
倒
な
面
も
あ
り
、
中
々
周
知
さ
れ

て
い
な
い
と
い
う
の
が
現
状
で
す
。
た

だ
、
資
力
の
乏
し
い
方
に
と
っ
て
は
大

変
有
益
な
相
談
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、

是
非
こ
の
機
会
に
、
こ
の
制
度
が
あ
る

と
い
う
こ
と
で
活
用
検
討
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

座
長
：
今
回
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
通
じ
て
、
今
後
困
難
事
例
に
対
し
て
、

ど
の
よ
う
な
支
援
体
制
を
作
り
上
げ
て

い
く
の
が
良
い
か
と
言
う
事
を
、
皆
さ

ん
で
考
え
て
い
き
た
い
の
で
す
が
、
困

難
事
例
の
場
合
、
支
援
を
必
要
な
方
が

当
事
者
と
介
護
者
の
両
方
で
あ
っ
た
り
、

家
族
に
問
題
が
あ
る
ケ
ー
ス
な
ど
、
一

つ
の
相
談
機
関
で
は
対
応
が
困
難
な
こ

と
も
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
分
野
横
断
的
な
相
談
支
援

を
必
要
と
す
る
よ
う
な
方
に
対
応
で
き

る
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
を
他
の
自
治
体

で
は
作
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
よ
う

で
す
が
、
フ
ロ
ア
の
方
も
含
め
、
ど
な

た
か
ご
意
見
あ
り
ま
す
か
。 

 
フ
ロ
ア
：
恵
比
寿
保
健
相
談
所
長
の

椎
名
で
ご
ざ
い
ま
す
。
私
は
渋
谷
区
の

前
は
杉
並
区
保
健
所
の
地
域
保
健
・
医

療
連
携
担
当
課
長
と
し
て
仕
事
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
。
杉
並
区

で
は
昨
年
の
4
月
か
ら
、
在
宅
医
療
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
、
本
日
の

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
中
に
あ
っ
た
よ

う
な
、
所
謂
、
複
雑
困
難
な
ケ
ー
ス
の

方
々
を
、
ど
の
よ
う
に
支
援
し
て
い
っ

た
ら
よ
い
か
、
特
に
ご
本
人
様
だ
け
で

な
く
、
介
助
さ
れ
て
い
る
方
も
含
め
ど

う
支
援
し
て
い
っ
た
ら
よ
い
か
を
専
門

的
な
立
場
か
ら
協
議
す
る
場
所
を
作
っ

て
い
ま
す
。
「
支
援
会
議
」
と
い
っ
て
、

法
律
家
、
弁
護
士
さ
ん
と
か
精
神
科
の

専
門
の
先
生
、
社
会
福
祉
士
、
そ
れ
と

法
テ
ラ
ス
の
感
じ
と
ち
ょ
っ
と
違
う
と

こ
ろ
は
、
行
政
の
関
係
者
が
必
ず
、
例

え
ば
障
害
と
か
高
齢
と
か
、
あ
と
子
供

に
関
す
る
と
こ
ろ
、
そ
れ
か
ら
精
神
保

健
で
す
と
保
健
セ
ン
タ
ー
、
こ
う
い
っ

た
と
こ
ろ
の
人
た
ち
が
必
要
に
応
じ
て

参
加
し
て
協
議
を
す
る
と
い
う
点
で
す
。

最
初
は
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
か
っ
た
よ
う

で
す
が
、
段
々
、
申
し
込
み
が
増
え
て
、

お
そ
ら
く
一
年
で
100
例
近
く
の
ケ
ー

ス
の
検
討
が
さ
れ
る
と
言
う
様
に
聞
い

て
お
り
ま
す
。 

こ
の
取
り
組
み
以
前
に
は
、
高
度
困

難
の
ケ
ー
ス
で
、
家
族
も
支
援
が
必
要

で
調
整
が
難
し
い
と
い
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
そ
れ
を
在
宅
医
療
地

域
ケ
ア
会
議
の
第
2
層
の
と
こ
ろ
で
、

多
職
種
の
方
が
集
ま
っ
て
い
た
だ
い
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
し
て
い
た
だ
く
な
ど

の
基
盤
を
作
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。 

今
日
、
さ
ま
ざ
ま
な
貴
重
な
お
話
を
頂

き
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
保
健
相
談
所
は
、

特
に
精
神
保
健
福
祉
に
関
し
て
保
健
師

が
色
々
な
ご
相
談
を
承
っ
て
い
る
所
で

ご
ざ
い
ま
す
。
是
非
、
ご
活
用
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

                  

座
長
：
フ
ロ
ア
の
方
、
ど
な
た
か
ご

発
言
あ
り
ま
す
か
。 

 

井
上
会
長
：
渋
谷
区
医
師
会
会
長
を

務
め
て
お
り
ま
す
井
上
で
す
。
い
つ
も

皆
様
の
お
陰
で
地
域
の
方
々
が
安
心
し

て
生
活
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
医
療
と
介
護
の
連
携
が
必

要
な
在
宅
療
養
の
場
合
、
そ
の
現
場
で

は
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
起
こ
り
、
そ
れ

井上荘太郎 会長 会場からの発言 
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に
対
し
て
多
職
種
で
考
え
る
こ
と
に
よ

り
解
決
方
法
が
見
つ
か
る
、
こ
れ
物
凄

く
大
き
い
こ
と
で
す
よ
ね
。
様
々
な
職

種
の
方
の
知
識
や
経
験
を
持
ち
寄
り
、

知
恵
を
出
し
合
っ
て
乗
り
切
っ
て
い
く

こ
と
が
大
切
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し

た
。 

            

フ
ロ
ア
：
日
赤
医
療
セ
ン
タ
ー
で
国

内
医
療
救
援
部
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
丸
山
と
申
し
ま
す
。
私

は
、
医
師
会
長
と
と
も
に
渋
谷
区
の
災

害
医
療
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
活

動
し
て
お
り
ま
す
が
、
そ
こ
で
常
々
考

え
て
お
り
ま
す
の
が
、
医
療
と
介
護
の

接
点
と
言
う
事
で
、
ま
さ
に
今
日
の
メ

イ
ン
テ
ー
マ
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま

す
が
、
ご
存
知
の
よ
う
に
最
近
で
は
災

害
に
関
連
し
た
仮
設
住
宅
や
復
興
住
宅

で
の
孤
独
死
と
い
っ
た
い
わ
ゆ
る
災
害

関
連
死
が
問
題
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今

日
の
話
で
、
地
域
の
高
齢
者
の
情
報
を

一
番
持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
は
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
現
場
で
携
わ
る
方
で
、

そ
の
情
報
が
災
害
時
に
約
立
つ
よ
う
な

シ
ス
テ
ム
が
あ
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま

す
。 

                

  

中
長
期
的
に
は
地
域
包
括
ケ
ア
を
動
か

し
て
い
け
ば
、
皆
さ
ん
で
ご
高
齢
の
方

を
見
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う

が
、
と
り
わ
け
発
災
時
な
ど
に
ど
の
よ

う
に
し
て
情
報
に
た
ど
り
着
け
れ
ば
よ

い
の
か
な
と
、
お
そ
ら
く
今
す
ぐ
に
ご

回
答
が
無
い
に
し
て
も
、
今
後
そ
う
い

っ
た
事
を
是
非
ご
一
緒
に
検
討
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
な
と
思
い
発
言
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

及
川
：
か
か
り
つ
け
医
は
世
帯
の
ご

家
族
の
全
員
を
診
て
い
る
よ
う
な
こ
と

も
あ
り
、
病
気
以
外
の
情
報
も
多
く
持

っ
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。

ま
た
こ
れ
か
ら
は
、
在
宅
療
養
で
高
齢

の
方
は
、
病
院
と
診
療
所
の
い
わ
ゆ
る

二
人
主
治
医
制
を
も
っ
と
積
極
的
に
進

め
る
べ
き
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
お
り

ま
す
。 

 

座
長
：
渋
谷
区
内
で
は
在
宅
医
療
介

護
連
携
推
進
会
議
を
定
期
的
に
開
催
し

て
お
り
ま
す
が
、
そ
こ
の
議
長
で
あ
る

NPO
渋
谷
介
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

服
部
先
生
に
ご
意
見
を
伺
え
れ
ば
と
思

い
ま
す
。 

 

フ
ロ
ア
：
NPO
渋
谷
介
護
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー
長
の
服
部
で
す
。
今

ま
で
の
お
話
し
で
感
じ
た
事
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
分
野
で
様
々
な
職
種
の
方
が
物

凄
く
努
力
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と

実
感
い
た
し
ま
し
た
。
私
は
、
病
院
は

医
療
を
提
供
す
る
現
場
で
あ
り
、
在
宅

は
お
も
に
生
活
を
提
供
す
る
現
場
だ
と

思
う
ん
で
す
ね
。
病
院
と
在
宅
の
や
り

取
り
を
す
る
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
ど
の
よ
う
に
し
て
情

報
を
共
有
し
合
う
か
、
そ
こ
が
一
番
課

題
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

必
ず
し
も
病
院
で
行
っ
て
き
た
こ
と
が
、

在
宅
で
行
え
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

そ
こ
を
う
ま
く
シ
フ
ト
で
き
る
よ
う
な

取
り
組
み
を
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
な

の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。 

          

会場からの発言 

会場からの発言 

井上荘太郎 会長 

会場からの発言 
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令和元年 5月発行 

 

そ
の
た
め
の
ツ
ー
ル
も
今
後
検
討
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
は
と
考

え
て
お
り
ま
す
。 

 

座
長
：
そ
れ
で
は
閉
会
に
あ
た
り
ま

し
て
、
渋
谷
区
医
師
会
の
副
会
長
か
ら

ご
挨
拶
が
あ
り
ま
す
。 

先
生
お
願
い
し
ま
す
。 

 

リ
ー
副
会
長
：
渋
谷
区
医
師
会
副
会

長
を
務
め
て
お
り
ま
す
リ
ー
で
ご
ざ
い

ま
す
。
本
日
は
こ
の
よ
う
に
沢
山
の
皆

様
に
お
集
ま
り
い
た
だ
き
ま
し
て
、
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

実
は
私
も
、
2
年
前
よ
り
豊
沢
新
橋

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
認
知
症
相

談
を
や
っ
て
お
り
ま
す
。
先
ほ
ど
の
よ

う
な
高
齢
の
方
の
困
難
事
例
と
い
う
も

の
を
一
緒
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
す
る

こ
と
を
続
け
た
と
こ
ろ
、
単
に
医
療
の

問
題
だ
け
は
な
い
ケ
ー
ス
や
、
医
療
の

必
要
性
が
あ
っ
て
も
そ
こ
に
至
ら
な
い

ケ
ー
ス
、
な
ど
が
如
何
に
多
い
か
と
い

う
こ
と
を
見
て
き
ま
し
た
。
そ
う
い
っ

た
方
に
、
私
が
医
師
と
し
て
何
が
出
来

る
の
か
と
考
え
た
と
こ
ろ
、
実
は
皆
さ

ん
の
お
力
を
フ
ル
に
発
揮
し
て
い
た
だ

き
、
や
っ
と
一
つ
一
つ
、
何
ヶ
月
も
か

か
っ
て
解
決
に
漕
ぎ
着
け
た
、
と
言
う

よ
う
な
症
例
も
経
験
し
て
お
り
ま
す
。

そ
れ
を
考
え
る
度
に
、
今
日
の
よ
う
な
、

現
場
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
々
の
ご
意
見
、

そ
し
て
ま
た
、
急
性
期
医
療
を
担
っ
て

く
だ
さ
る
日
赤
の
先
生
方
、
そ
し
てM

S
W

、

看
護
師
の
皆
様
方
や
、
そ
う
い
っ
た

方
々
の
一
堂
に
会
し
て
の
こ
の
よ
う
な

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
非
常
に
大
事

な
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

           

ま
た
、
困
難
事
例
に
対
応
す
る
に
は
、

ご
本
人
や
ご
家
族
側
に
も
、
医
療
・
介

護
側
に
も
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
が
必
要
で
あ

り
、
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
良
好
な
関
係
を

保
ち
、
ご
本
人
の
尊
厳
を
保
ち
な
が
ら
、

医
療
職
は
介
護
の
知
識
を
持
ち
、
介
護

職
の
方
は
医
療
の
知
識
も
持
っ
て
い
た

だ
き
、
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
で
こ
の

方
の
た
め
に
何
か
し
て
い
こ
う
、
そ
し

て
医
療
を
良
く
し
て
い
こ
う
、
介
護
を

良
く
し
て
い
こ
う
、
そ
ん
な
気
持
ち
を

育
て
上
げ
て
い
く
姿
勢
が
我
々
に
必
要

な
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。
非

常
に
熱
心
に
聴
い
て
下
さ
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
も
渋
谷
区
医

師
会
は
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
方
今
後
と
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

                 

                            

リー啓子 副会長 
会場の様子 

会場の様子 

会場の様子 
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平成 30 年度 渋谷区医師会「病院内での理解促進研修」（3 月 12 日） 

アンケート結果 

     

n=84（回収率 72 ％） 出席者 117 名（関係者除く） 

 

■　参加者（職種内訳）について

count rate(%）

1 医師 20 17.1

2 歯科医師 0 0.0

3 薬剤師 13 11.1

4 行政 1 0.9

5 地域包括支援センター 3 2.6

6 介護支援専門員・介護職等 20 17.1

7 看護師・保健師 22 18.8

8 リハビリテーション（理学療法士等） 8 6.8

9 MSW等 29 24.8

10 専門家（司法書士） 1 0.9

合計 117 100.0  

 

1．職種について（回答者の属性）

count rate(%）

1 医師 7 8.3

2 歯科医師 0 0.0

3 薬剤師 10 11.9

4 行政 1 1.2

5 地域包括支援センター 3 3.6

6 介護支援専門員 13 15.5

7 看護師・保健師 23 27.4

8 リハビリテーション（理学療法士等） 7 8.3

9 その他（専門家・MSW等・介護職） 20 23.8

10 未回答 0 0.0

合計 84 100.0      

 

2．研修の内容について

2-1.　全体について

count rate(%）

1 非常に有意義だった 20 23.8

2 有意義だった 59 70.2

3 どちらともいえない 1 1.2

4 あまり有意義ではなかった 0 0.0

5 有意義ではなかった 0 0.0

6 未回答 4 4.8

合計 84 100.0  
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2-2.　パネルディスカッションについて

count rate(%）

1 非常に有意義だった 23 27.4

2 有意義だった 49 58.3

3 どちらともいえない 0 0.0

4 あまり有意義ではなかった 2 2.4

5 有意義ではなかった 0 0.0

6 未回答 10 11.9

合計 84 100.0  

 

 

3．研修会の運営について

3-1.　平日開催について

count rate(%）

1 適当だった 73 86.9

2 土曜が良かった 2 2.4

3 日曜・祝日が良かった 0 0.0

4 未回答 9 10.7

合計 84 100.0  

 

 

3-2.　開催時間帯について

count rate(%）

1 適当だった 66 78.6

2 適当ではなかった 12 14.3

3 未回答 6 7.1

合計 84 100.0
 

 

3-3.　開催時間について（1時間30分）

count rate(%）

1 適当だった 72 85.7

2 長かった 3 3.6

3 短かった 1 1.2

4 未回答 8 9.5

合計 84 100.0  
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― 編集後記 ― 

 

新緑が日々あざやかに映る季節となりました。 

新元号を迎え、渋谷区医師会では今後も在宅医療・介護連携推進のため、多職種の方々と

の研修会を企画していきます。地域の関係職種の方々との顔のみえる関係づくりを目指して

まいりますので、どうぞ宜しくお願いいたします。 

 

また、渋谷区文化総合センター大和田にて「渋谷区在宅医療相談窓口」を開設しています。

介護・医療が必要になっても、住み慣れた自宅で安心して療養生活を続けられるように、看

護師・介護支援専門員・社会福祉士の専門職員が相談・支援を行なっています。介護・福祉

機関と医療機関との連絡・調整も行ないますので、お気軽にご相談ください。 

 

【渋谷区在宅医療相談窓口】 

Ｔ Ｅ Ｌ：３７７０－０５２７ 

受付時間：月～金曜日 ９時～１９時（休日：土・日・敬老の日を除く祝日・年末年始） 

所 在 地：渋谷区文化総合センター大和田１階 渋谷区桜丘町２３－２１ 
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渋谷区医師会  電話（代）3462-2200 


